
10
月
12
日
（
土
）
13
日
（
日
）
、

毎
年
盛
り
上
げ
を
魅
せ
る
『
鹿

沼
ぶ
っ
つ
け
秋
祭
り
』
が
行
わ

れ
て
い
た
頃
、
ま
ち
の
駅
新
・

鹿
沼
宿
西
側
で
は
『
高
校
生
ま

ち
変
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
議
』
に

よ
る
地
元
産
食
材
を
有
効
活
用

し
た
『
カ
ヌ
マ
・
デ
・
ジ
ェ
ラ
ー

ト
』
が
２
日
間
に
渡
り
販
売
さ

れ
ま
し
た
。

ジ
ェ
ラ
ー
ト
は
２
種
類
の
味

が
開
発
さ
れ
、
ひ
と
つ
は
ル
・

ペ
リ
カ
ン
ル
ー
ジ
ュ
上
村
氏
レ

シ
ピ
考
案
、
鹿
沼
産
ト
マ
ト
と

黒
田
養
蜂
園
の
蜂
蜜
が
融
合
さ

れ
た
後
味
の
い
い
ジ
ェ
ラ
ー
ト

（
３
５
０
円
）
と
、
も
う
ひ
と

つ
は
ま
ち
変
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
考

案
、
鹿
沼
南
高
校
で
作
ら
れ
た

梨
を
使
用
し
た
幸
水
の
さ
わ
や

か
な
甘
み
と
な
め
ら
か
な
口
当

た
り
が
特
徴
の
ジ
ェ
ラ
ー
ト

（
３
０
０
円
）
が
店
頭
に
並
び

ま
し
た
。

12
日
の
取
材
当
日
は
午
前
10

時
～
高
校
生
達
に
よ
る
熱
心
な

Ｐ
Ｒ
活
動
に
よ
り
お
店
の
前
を

通
る
人
た
ち
の
目
を
惹
き
つ
け

ま
し
た
。
販
売
中
は
興
味
を
持
っ

た
人
た
ち
か
ら
の
質
問
や
、
購

入
さ
れ
た
人
た
ち
に
「
美
味
し

か
っ
た
よ
」
「
よ
く
考
え
た
ね
」

な
ど
と
笑
顔
で
感
想
を
伝
え
て

く
る
シ
ー
ン
が
多
く
見
ら
れ
ま

し
た
。

今
回
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加

し
た
鹿
沼
南
高
校
の
佐
藤
さ
ん

は
「
楽
し
か
っ
た
で
す
。
販
売

を
通
し
て
学
ぶ
事
が
沢
山
あ
り

ま
し
た
」
。
永
田
さ
ん
は
「
緊

張
し
ま
し
た
が
、
良
い
経
験
に

な
り
ま
し
た
」
と
二
人
と
も
充

実
し
た
様
子
で
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

今
回
販
売
で
得
た
売
り
上
げ

資
金
は
今
後
の
活
動
費
用
と
し

て
使
用
さ
れ
、
鹿
沼
市
の
ま
ち

づ
く
り
へ
と
貢
献
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
高
校
生
ま
ち
変
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
議
に
よ
る
活
動

か
ら
目
が
離
せ
ま
せ
ん
！

第 １６ 号 せ や Ｔ Ｏ Ｗ Ｎ 平成２５年１０月２０日

㈱瀬谷新聞店 せやＴＯＷＮ編集室

〒322-0021 鹿沼市上野町122－1

TEL：60-2855 FAX：64-7255 URL：http://www.seyashinbun.com/

瀬

谷

新

聞

店

鹿

沼

店

毎

日

新

聞

安

塚

販

売

所
10月12日（土）、毎日新聞社と全国にある毎日新聞の新聞販売店

とで行う、全国一斉清掃活動が行われました。今年で８回目を迎えた

この取組みですが、栃木県では鹿沼市と栃木市での2か所で開催され、

販売店所長、スタッフ合わせて約25名が揃い街の美化に努めました。

瀬谷新聞店スタッフは、鹿沼市下石川にあるフォレストアリーナと

運転免許センター付近の歩道を清掃しました。清掃前は、ゴミは落ち

ていないかのように見えましたが、実は歩道の植木の見えない部分に

はゴミがいっぱい…。空き缶、お弁当の残骸、タバコのポイ捨て、ペッ

トボトル、なぜか靴など、想定外のゴミの多さにとても驚きました。

一時間程の清掃活動で集まったゴミの量は、鹿沼市のリサイクル袋20

リットル20枚分、合計400リットルのゴミでいっぱいになりました。

「ポイ捨て」と軽い言葉で表現される傾向がありますが、火災や漂

流・漂着ゴミ、野生動物の殺傷など社会問題の要因にもなっています。

栃木県は海がありませんが、海のある県からゴミが流出し、海流にのっ

てハワイなどの太平洋諸

島や、アメリカ西海岸に

流れ着き、海底に沈んだ

ゴミが分解されずに残っ

てしまうことで深刻な問

題にもなっているようで

す。一人一人のマナーや

意識が高まり、私達の住

んでいる街がいつも綺麗

で住みよい街になること

を心から願いたいですね！

毎月２０日発行

鹿沼市天神町で「ⅰ＆ⅰCafe」のオーナーを努める長峰

さんを御紹介します。店舗の別室にはヨガクラスが併設し

てあり、そこでは奥様が週に３回少人数制のレッスンを行っ

ています。昔、海外と日本を行ったり来たりと旅を続けて

いた時期があったという長峰さん。そこで備わった様々な

文化や感性が今のお店にもそのまま反映されている感じで、

とても楽しくて刺激的な新しいスタイルのカフェが味わえ

ます。その「ⅰ＆ⅰCafe」も今年の８月で２年が経ったと

いいます。「人との出会いによって色々共有できることが

多くなってきましたね。人との繋がりを大切にしていきた

い、色々な人がいてこそ２年やってこれた」と、人とのご

縁をとても大切にしています。見た目レゲエ♪ な感じの

長峰さんに注目です!! ☆次回ゲスト☆ 福田茂輝さん
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長峰 洋輔 さん
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「
自
然
が
豊
か
な
所
で
い
つ

か
自
分
の
お
店
を
出
し
た
い
」
。

ベ
レ
ー
帽
が
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク

の
女
性
オ
ー
ナ
ー
が
去
年
８
月

末
、
鹿
沼
市
加
園
に
『
カ
フ
ェ

メ
ッ
ツ
ァ
』
を
オ
ー
プ
ン
さ

せ
ま
し
た
。
北
欧
風
に
統
一
さ

れ
た
お
店
は
と
て
も
素
敵
で
可

愛
ら
し
く
、
店
内
の
壁
や
床
、

ド
ア
や
天
井
に
至
る
ま
で
全
て

オ
ー
ナ
ー
と
そ
の
ご
主
人
に
よ
っ

て
手
作
り
さ
れ
た
も
の
と
驚
き

で
す
。
外
で
は
看
板
ヤ
ギ
が
２

匹
飼
育
さ
れ
、
訪
れ
る
人
た
ち

を
温
か
く
出
迎
え
癒
し
て
く
れ

ま
す
。

メ
ニ
ュ
ー
は
全
６
種
類
。

（
前
菜
盛
り
合
わ
せ
と
ド
リ
ン

ク
付
き
１
０
０
０
円
）
オ
ス
ス

メ
は
北
欧
料
理
の
ポ
テ
ト
と
ア

ン
チ
ョ
ビ
の
グ
ラ
タ
ン
に
パ
ン

が
添
え
て
あ
る
『
ヤ
ン
ソ
ン
さ

ん
の
誘
惑
』
。
細
切
り
さ
れ
た

ポ
テ
ト
が
特
徴
で
、
ア
ン
チ
ョ

ビ
の
塩
気
と
ホ
ワ
イ
ト
ソ
ー
ス

が
ベ
ス
ト
マ
ッ
チ
。

提
供
す
る
料
理
は
身
体
に
優

し
い
物
と
心
が
け
、
素
材
の
味

を
生
か
し
た
味
付
け
や
手
作
り

の
物
が
中
心
。
そ
の
愛
情
の
篭
っ

た
料
理
と
美
味
し
さ
に
感
動
さ

れ
る
方
が
続
出
で
す
♪
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今
月
お

誕

生

日

を
迎
え
た
際
に
素
敵
な
花
束

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
や
は

り
お
花
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
嬉

し
い
で
す
ね
＊
花
の
あ
る
生

活
に
ハ
マ
っ
て
ま
す
（
か
ず
）

去
年
・
一
昨
年
と
台
風
で

行
け
な
か
っ
た
沖
縄
へ
先
月

よ
う
や
く
行
け
ま
し
た
（
涙
）

海
・
景
色
が
綺
麗
で
し
た
♪

た
く
さ
ん
思
い
出
が

で
き
、
素
敵
な
旅
行

と
な
り
ま
し
た
♪
（
み
ほ
こ
）

編

集

後

記

瀬

谷

新

聞

店

鹿

沼

店

毎

日

新

聞

安

塚

販

売

所

①cafe metsa

お食事セット無料券

△2014年１月末迄有効

☆抽選ペア２組様【by瀬谷新聞店】

【住 所】鹿沼市加園４０９－３

【電 話】0289－６３－５６０６

【時 間】１１:００～１６:００

【定休日】日・月・祝

（その他不定休、要確認）

【席 数】９席

R240

至宇都宮

入
口

年
内
、
水
・
木
曜
日
限
定
！

ゴ
ル
フ
プ
レ
イ
ヤ
ー
で
な
く
て
も
お
気
軽
に
お
食
事
が
で
き
ま
す
♪

鹿
沼
市
内
を
一
望
で
き
る
広
々
と
し
た
レ
ス
ト
ラ
ン
に
は
美
味
し
い

食
事
が
い
っ
ぱ
い
！

特
に
オ
ス
ス
メ
な
の
が
絶
品
麻
婆
豆
腐
！

一
度
食
べ
た
ら
や
み
つ
き
で
す
♪

是
非
、
ご
家
族
や
ご
友
人
を
誘
っ
て
鹿
沼
72
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
自

慢
の
バ
イ
キ
ン
グ
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
♪

（
ご
来
場
の
際
は
予
め
お
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

※
全
て
の
商
品
が
抽
選
と
な
り
ま
す
。

●
ご
希
望
の
番
号
を
ひ
と
つ
ご
記
入
の

上
、
せ
や
Ｔ
Ｏ
Ｗ
Ｎ
編
集
室
ま
で
お

電
話
・
ハ
ガ
キ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
等
で
住
所
・
お

名
前
・
電
話
番
号
・
出
来
れ
ば
「
せ
や

Ｔ
Ｏ
Ｗ
Ｎ
」
に
関
す
る
感
想
を
添
え
て

お
申
込
み
下
さ
い
。

（
住
所
等
は
表
記
事
、
上
記
に
記
載
）

●
10
月
21
日
（
月
）
～
11
月
１
日
（
金
）

Ａ
Ｍ
10
時
～
Ｐ
Ｍ
５
時
ま
で
の
受
付

と
な
り
ま
す
。（
日
・
祝
日
は
休
み
）

●
当
選
者
様
に
は
発
送
を
も
っ
て
代

え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

応

募

方

法

④宇都宮美術館

川端康成コレクションと東山魁夷招待券

△2013年9月22日(日)～11月4日(月)

☆先着ペア７組様【by下野新聞社】

鹿沼市楡木町１４７５ ℡０２８９-７５-２１１１

http://www.kanuma72.jp

R
2
9
3
/R
3
5
2

至
古
峰
原

上
日
向
信
号

大
芦
川

東
武
新
鹿
沼
駅

JR
鹿
沼
駅

●
ス
ー
パ
ー

②うたごえ喫茶招待券
△2013年11月10日 午後2時～4時

☆抽選ペア１組様
【うたごえ喫茶実行委員会

斎藤日出世様協賛】

～ ご 案 内 ～
会 場：まちなか交流プラザ２F

（鹿沼市下横町1302）
予約先：実行委員会 斎藤日出世

0289－65－5420

⑤
燃
え
る
闘
魂

稲
盛
和
夫
著

四
六
判
２
０
８
頁

☆
抽
選
５
名
様【

by
瀬
谷
新
聞
店
】

ポークジンジャー 前菜盛り合わせヤンソンさんの誘惑

外観から胸が高鳴り、店内に入

ればワクワク感が溢れ出す♪

ひとつひとつ手間隙かけた料理

はどれも美味しく「今度は違う

メニューを食べてみたい！」そう思

わせる魅惑のメニューばかり。

③SAKUTTO サクット
とちぎの幸せなパン屋さんめぐり

☆抽選７名様

【by下野新聞社】

ひなた
●保育園

下記の メニ ューは テ イクア ウトが可能♪ お問合せ 下さい 。

☆ポ ークジ ンジ ャー （７００円 ）
☆グ リーンドライカレー （７００円 )

バ インミー(ベ トナ ムサ ンドイッチ ）
☆チ ャーシュー＆レバ ーパ テ (５００円 )
☆え び ＆ア ボカド （５００円 ）
（テ イクア ウトの 為、前菜の 盛り合わ せ ・ド リンクは 付きませ
ん ）※場合に よっては 売切れも。予めご了承下さい ．．．（；。；）

今度のイベントは、国際ヨガ協会ラーマトレーナーの

石塚潤子先生をお招きし、ヨガ教室を開催します!!

『初心者の方でも無理なくできるソフトヨガ』で
心身ともにリラックス＆健康になりましょう！ イベント

終了後にティータイムもあります♪

【日 時】 11月16日（土）AM10時～11時30分
【場 所】 瀬谷新聞店（鹿沼市上野町122－1）

【参加費】 無料（定員/先着10名・女性限定）

【資 格】 年齢不問

☆持ってくる物☆ある方はヨガマット・バスタオル・

飲み水。 動きやすい服装でお越しください。

参加ご希望の方は瀬谷新聞店までお電話にてお申

し込みください。


