
平
成
28
年
３
月
25
日
～
27
日

に
鹿
沼
商
工
会
議
所
ア
ザ
レ
ア

ホ
ー
ル
で
「
第
６
回
こ
ど
も
の

ま
ち
ミ
ニ
か
ぬ
ま
」
（
こ
ど
も

の
ま
ち
ミ
ニ
か
ぬ
ま
実
行
委
員

会
主
催
）
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

ミ
ニ
か
ぬ
ま
と
は
、
こ
ど
も

た
ち
が
お
店
を
開
き
、
市
民
が

ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
も
ら
え
る

お
給
料
（
ベ
リ
ー
）
を
使
っ
て

買
い
物
を
し
た
り
遊
ん
だ
り
で

き
る
社
会
体
験
型
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
今
回
の
市
民
登
録
者
数
は

５
４
７
名
、
総
来
場
者
数
は
の

べ
１
２
５
６
名
と
超
満
員
で

「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」
や

「
仕
事
出
来
ま
す
か
？
」
な
ど

の
子
ど
も
達
の
声
が
会
場
全
体

に
響
き
渡
っ
て
い
ま
し
た
。

今
回
は
じ
め
て
市
長
選
が
行
わ

れ
前
沢
綾
華
初
代
市
長
が
誕
生

し
ま
し
た
。
ま
た
、
鹿
沼
商
工

会
議
所
が
特
別
協
賛
を
行
い
こ

ど
も
商
工
会
議
所
も
は
じ
め
て

誕
生
す
る
な
ど
盛
り
上
が
り
を

魅
せ
て
い
ま
す
。

３
日
間
市
民
参
加
し
た
小
学

一
年
生
の
女
性
は
「
と
っ
て
も

楽
し
か
っ
た
か
ら
来
年
も
参
加

し
た
い
で
す
。
将
来
お
花
屋
さ

ん
に
な
り
た
い
の
で
四
年
生
に

な
っ
た
ら
店
長
を
や
っ
て
み
た

い
で
す
」
と
あ
ふ
れ
ん
ば
か
り

の
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

事
務
局
を
行
う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
宙
の
篠
原
徹
理

事
長
は
「
ド
イ
ツ
で
始
ま
っ
た

こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
鹿
沼
で
実
施

継
続
す
る
事
が
で
き
る
事
を
と

て
も
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

前
実
行
委
員
長
（
宮
園
幸
雄
氏
）

の
意
思
を
引
き
継
い
で
子
ど
も

達
の
社
会
体
験
の
場
と
し
て
今

後
も
皆
さ
ま
の
ご
協
力
と
ご
参

加
を
い
た
だ
き
な
が
ら
来
年
以

降
も
開
催
で
き
れ
ば
」
と
あ
つ

い
思
い
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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毎月２０日発行
コラム・新聞記事の感想

俳句・川柳の投稿は左記まで
※ペンネーム可

■主な建築物

川田邸／雲龍寺別棟

■趣味

茶道

■設計する際のモットー

空間は人を育てる

A＆A建築設計事務所
鹿沼市仁神堂町44-2

TEL.62-2128／FAX .62-2128

鹿沼市内に住宅・

店舗の新築、改築、
改装を検討してい
る方。公開コンペ
で夢を形に変えま
せんか？

【問】鹿沼商工会議所振興課
TEL.65-1111（担当）大橋

かぬま作事方メンバーを毎月紹介していきます

第２次募集期間中です！

平成28年４月１日～平成28年６月30日まで

～サックスで演歌を奏でる
優雅なひと時をあなたに～

懐かしの思い出の数々…。

北の旅人、10曲他

【演奏】鰕原寛治（口粟野）
【日時】５月21日（土）PM１時～
【場所】タリアセンウエスト

鹿沼市万町916-7 ☎65-2349

宇都宮市雀の宮にある「ここからいふ広場」は、子育て

世代のママさんや子供達のココロ・カラダ・ライフを学び

共有する場所です。鈴木さんはここで安心・安全な食材を

使いマクロビランチやお菓子を提供しています。マクロビ

オティックとは、動物性食材や乳製品は使わず玄米や野菜、

海藻などを中心に食事を摂ることで自然と調和をとりなが

ら、健康な暮らしを実現する考え方です。鈴木さんはマク

ロビの食事を摂ることで、ご自身の大きな変化に気付いた

そうです。それは自分の「性格」。心と身体が密接してい

るように、身体に良いものを摂ると陰性に偏った体質が改

善され、人間関係も良い方向へ変化していったといいます。

将来は「自宅などでマクロビの料理教室やカフェなどもやっ

てみたいなぁ」と夢を語ってくれた鈴木さん。是非素敵な

夢を実現させてくださいね！★次回ゲスト小野香代子さん

深程地区に、地元に根差した小さな劇団が創設されて１

５年。菩薩寺に属しており団員はみな檀家です。つまり全

員シロウト。しかし筆者を除いて１５名はみな美男・美女

の集団なのです。公演の演し物は、一話は仏教の教えによ

るもの。もうひとつは客席から笑いが止まらないおもしろ

話。

おいでくださった皆様と演じる者がひとつになって楽し

い時間を共有しています。今年の公演は１０月１５日を予

定しています。

瀬谷タウン読者の皆様、せひ一度おいで下さいま

すよう、団員一同お待ちいたしております。

劇団『無量寿』代表

フレンズ vol. 46
鈴木 さおり さん

昭和48年３月７日生 Ｏ型

「世界の子供達に靴を贈ろう！」

子育て支援クラブ『レインボー』の
皆さんが靴を贈呈してくれました！



「
か
ら
あ
げ
が
食
べ
た
い
！
」

と
思
っ
た
ら
こ
こ
！

鹿
沼
市

上
材
木
町
に
あ
る
『
鶏
弁
天
』
。

鹿
沼
市
役
所
か
ら
ほ
ど
近
い

※
根
古
屋
路
地
に
昨
年
９
月
に

唐
揚
げ
店
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。
（
※
根
古
屋
路
地
は
、
古

民
家
を
改
装
し
、
カ
フ
ェ
や
雑

貨
な
ど
お
洒
落
で
ど
こ
か
懐
か

し
さ
を
感
じ
る
佇
ま
い
の
お
店

が
並
ぶ
路
地
裏
で
す
。
）

店
主
の
井
上
佳
之
さ
ん
は
、

「
実
家
が
自
営
業
だ
っ
た
こ
と

も
あ
り
、
い
つ
か
は
自
分
で
も

起
業
し
て
み
た
か
っ
た
」
と
い

う
思
い
か
ら
店
づ
く
り
を
始
め

ま
し
た
。
飲
食
店
は
右
も
左
も

分
か
ら
な
い
ま
ま
か
ら
の
ス
タ
ー

ト
で
し
た
が
独
学
で
勉
強
し
、

鶏
肉
の
旨
み
や
良
さ
を
引
き
出

す
研
究
を
現
在
も
惜
し
ま
ず
続

け
て
い
ま
す
。
常
連
さ
ん
か
ら

は
、
「
唐
揚
げ
美
味
く
な
っ
た

ね
ぇ
」
と
声
を
か
け
て
も
ら
う

こ
と
も
多
く
な
っ
た
と
か
。
鹿

沼
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
や
ト
チ
ナ

ビ
に
も
紹
介
さ
れ
少
し
ず
つ
口

コ
ミ
で
『
美
味
し
い
唐
揚
げ
』

と
し
て
フ
ァ
ン
を
増
や
し
て
い

ま
す
。

メ
ニ
ュ
ー
は
、
塩
と
醤
油
の

２
種
類
。
塩
は
、
あ
っ
さ
り
と

シ
ン
プ
ル
な
味
付
け
に
、
ア
ク

セ
ン
ト
と
し
て
山
椒
を
効
か
せ

た
ユ
ニ
ー
ク
な
味
わ
い
。
一
方

の
醤
油
は
、
ニ
ン
ニ
ク
風
味
で

ガ
ッ
ツ
リ
濃
厚
な
味
が
楽
し
め

ま
す
。
注
文
が
入
っ
て
か
ら
調

理
を
始
め
お
肉
は
２
度
揚
げ
す

る
の
で
、
表
は
カ
リ
ッ
と
、
中

は
ジ
ュ
ー
シ
ー
に
仕
上
が
り
ま

す
。
み
ん
な
が
大
好
き
な
唐
揚

げ
を
お
昼
時
に
、
３
時
の
お
や

つ
に
、
夕
飯
の
お
か
ず
に
楽
し

ん
で
み
て
は
い
か
が
？
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「
世
界
の
子

ど
も
た
ち
に

靴
を
送
ろ
う
！
」
の
取
り
組
み

の
輪
が
少
し
ず
つ
広
が
り
始
め

て
き
ま
し
た
。
と
て
も
有
難
い

こ
と
で
す
。
靴
は
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
ご
協
力
の
程
宜

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
（
か
ず
）

せ
や
Ｔ
Ｏ
Ｗ
Ｎ
を
通
じ
多
く

の
人
と
接
し
て
い
る
中
で
新
し

い
発
見
と
知
恵
を
頂
い
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
好
奇
心
と
向

上
心
を
も
っ
て
活

動
を
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
ゆ
た
ぽ
ん
）

編
集
後
記

▼ご希望の番号をひとつご
記入の上、せやＴＯＷＮ編
集室までハガキ・ＦＡＸ等
でご住所・お名前・電話番
号・出来れば「せやＴＯＷ
Ｎ」の感想を添えてお申し
込み下さい。▼月～土曜日
のＡＭ10時～ＰＭ5時迄は、
電話での応募も可。ハガキ・
ＦＡＸ・電話全て4月30日
（土）必着▼抽選後、当選
者には発送をもって代えさ
せていただきます。※当店
より新聞をご購読いただいて
いる方の中から、1世帯1口
での応募が対象となります。

応 募 方 法

ケントの散策記（７）ＹＯＳＡＫＯＩ
かぬま

フェスティバル

今回は「第13回ＹＯＳＡＫＯＩ
かぬまフェスティバル2016」に
お伺いさせていただきました。
年々イベント内容が充実してき
ており運営メンバーの世代交代
も順調に進み、今後の継続した
開催がとても楽しみです。

『鹿沼（ここ）から始まる春が
来る！』を合言葉にまちの駅
新・鹿沼宿と屋台のまち中央公
園にて盛大に開催されたこの大
会は約40チームが参加し、春の
訪れを感じさせてくれる演舞が
披露されました。江田允子実行
委員長は「鹿沼を元気にしたい！
そんな思いから始まったこのイ
ベントは支えて下さる皆さまの
おかげで開催する事ができます。
踊り子も実行委員会のメンバー
も来場者の皆さまも楽しんでく
ださい」と大会への思いを語っ
てくれました。Ｕ20コンテスト
や旗士コンテスト、スタンプラ
リーや鹿沼市版トゥートゥー体
操も行われ老若男女問わず一日
中楽しめるイベントでした。

～ゆたぽんが行く⑲～

住みます芸人上原チョー氏の
鹿沼市版トゥートゥ－体操

ケ
ン
ト
♂

今月は壬生町本丸にある城址公園に行ってきたワン☆
晴天の空の下できれいな桜の花と堀の中を優雅に泳ぐ
鯉の姿を見る事ができたよ♪
壬生城は室町時代のなかばに壬生綱重によって築かれ
たと言われています。（江戸時代には）本丸、二の丸、
三の丸、東郭、下台郭、正念寺郭の６つの郭からなり
郭は土塁と堀で囲まれていたんだって♪
平成元年に整備されて栃木県内に残る数少ない近世城
郭の１つとなっているんだよ♪

お散歩って…

楽しいなぁ♪

【メニュー】

＊塩・醤油どちらも400円

大粒鳥肉６個入り

【住】
鹿沼市上材木町1741-2
【☎】
0289-77-7390

【定】月曜日
【営】11:30-18:00

何個でもいける醤油♪

喜楽食堂

響茶庵

12１

293

市役所

今宮神社

第10回
あわのよってがっせ

横丁まつり
Ｈ28年4月24日（日）
9：00～16：00

口粟野交差点～
金子医院・足利銀行間

主 催
あわの地域プランナー

ネットワーク
問合せ：0289-85-3270

◆５月２１日（土）ＡＭ11時～ＰＭ３時頃迄

◆ＪＲ鹿沼駅北側・うわのまち屋台会館周辺

◆５月のバザール内容／新鮮お野菜・焼きそば・

手づくりパン・小物・珈琲・バンド演奏・

うたごえ喫茶・紙芝居・エプロンシアターなどなど

＊音とマルシェの街推進委員会☎090-1404-3043（瓦井）
＊パティママ（出店関係）0289-78-4188

※出店希望も

承っています！

出店料は１スペース
１日500円です。

①
く
ら
し
を
彩
る
〈
木
の
し
ご
と
〉
ー

菓
子
木
型
と
川
上
澄
生
の
静
物
画
ー
招

待
券
▼
有
効
期
間
７
月
３
日
迄
▼
ペ
ア

で
５
名
様
【
By
川
上
澄
生
美
術
館
】

②
西
武
園
ゆ
う
え
ん
ち
入
園
券
付
第
18

回
国
際
バ
ラ
と
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
シ
ョ
ウ

招
待
券
▼
有
効
期
間
５
月
13
日
～
18
日

▼
ペ
ア
で
５
名
様
【
By

瀬
谷
新
聞
店
】

③
鶏
弁
天
２
０
０
円
分
商
品
券

※
醤
油
味
、
塩
味
ど
ち
ら
も
で
可

▼
有
効
期
限
28
年
５
月
末
迄
▼
５
名
様

【
Ｂ
ｙ
瀬
谷
新
聞
店
】

芸術に触れてみようかなぁ♪

遊園地で遊んでバラを見ようかなぁ♪

からあげを食べようかなぁ♪



第 ４６ 号


