
平
成
28
年
５
月
８
日
に
清
州

橋
上
流
河
川
敷
に
て
清
洲
保
育

園
園
児
を
対
象
と
し
た
「
ア
ユ

の
放
流
」
（
小
倉
川
漁
業
協
同

組
合
主
催
）
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
14
年
程
前
か
ら

毎
年
こ
の
時
期
に
子
ど
も
達
に

川
に
親
し
ん
で
も
ら
う
と
と
も

に
魚
に
興
味
を
も
っ
て
も
ら
い

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
実
施
さ

れ
て
い
ま
す
。
参
加
者
は
小
倉

川
漁
業
協
同
組
合
の
方
や
清
洲

保
育
園
の
先
生
方
、
清
洲
保
育

園
に
通
う
年
少
～
年
長
ま
で
の

園
児
と
そ
の
ご
家
族
等
を
含
め

総
勢
約
70
名
で
し
た
。
参
加
し

た
子
ど
も
達
か
ら
は
「
ア
ユ
の

放
流
は
楽
し
い
」
「
川
に
放
し

た
ら
元
気
に
泳
い
で
行
っ
た
の

で
よ
か
っ
た
」
「
ま
た
来
年
も

や
り
た
い
」
等
の
元
気
で
い
き

い
き
と
し
た
声
が
飛
び
交
っ
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
今
回
が
初

参
加
の
保
護
者
の
方
は
「
自
然

と
触
れ
合
う
事
は
楽
し
い
で
す

ね
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

同
組
合
の
駒
場
健
二
専
務
理

事
は
「
ア
ユ
は
香
る
魚
（
香
魚
）

１
年
魚
（
年
魚
）
と
も
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。
今
日
は
下
野
市
か

ら
約
５
０
０
０
匹
の
ア
ユ
を
準

備
し
ま
し
た
。
み
ん
な
で
川
と

魚
に
触
れ
合
っ
て
楽
し
ん
で
く

だ
さ
い
。
今
後
も
実
施
し
て
い

け
る
よ
う
に
私
達
も
が
ん
ば
っ

て
い
き
ま
す
」
と
笑
顔
で
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。
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㈱瀬谷新聞店 せやＴＯＷＮ編集室

〒322-0021 鹿沼市上野町122－1

TEL：60-2855 FAX：64-7255 URL：http://www.seyashinbun.com/

瀬

谷

新

聞

店

鹿

沼

店

毎

日

新

聞

安

塚

販

売

所

毎月２０日発行
コラム・新聞記事の感想

俳句・川柳の投稿は左記まで
※ペンネーム可

・
真
心
を
尽
し
真
心
ま
た
も
ら
い

茨
木
豊
年

・
言
い
訳
は
し
な
い
笑
顔
を
作
る
だ
け

荻
原
弥
生

・
静
ま
り
て
見
る
人
も
な
い
名
残
り
花

小
野
口
博

・
芭
蕉
の
舌
喜
ば
せ
ま
す
鹿
沼
そ
ば

島
田
ふ
み

・
月
一
の
都
会
へ
鬱
を
捨
て
て
く
る

中
西
隆
雄

・
新
緑
に
鳥
の
囀
り
耕
運
機

松
嶋
敬
乃

・
平
成
が
昭
和
の
上
に
ア
グ
ラ
組
む

横
山
弘
達

・
額
縁
を
出
た
が
っ
て
い
る
蒼
い
蝶

荻
原
鹿
声

・
子
を
産
め
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
そ
の
後
は

金
子
直
美

・
土
壇
場
に
な
れ
ば
見
つ
か
る
打
開
策

松
本
と
ま
と

・
手
探
り
で
模
索
し
て
ま
す
恋
も
詩
も

伊
藤
縁
太

・
出
来
る
な
ら
ゴ
ル
フ
続
け
る
米
寿
ま
で

福
田
貞
夫

・
一
目
見
て
メ
タ
ボ
と
分
か
る
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

・
朝
散
歩
お
互
い
メ
タ
ボ
親
し
み
て

・
四
十
雀
子
育
て
終
え
し
巣
空
っ
ぽ

・
源
流
や
木
の
間
隠
れ
に
秘
滝
落
つ

斎
藤
日
出
世

宇都宮市鶴田で耳つぼセラピスト兼インストラクターと

して自宅サロン“アフロディーテ”を運営している小野香

代子さん。自宅サロンの他に耳つぼセラピストの育成や、

出張で講座を開催したりイベントに参加するなど宇都宮市

を中心に幅広く活躍されています。耳つぼセラピーは、九

星気学から自分のタイプを知ることで、身体の不調や弱い

所を調べていきます。施術中は110個あるといわれている

耳つぼを同時に刺激しマッサージをしていきます。自律神

経を整えたい方、冷えや腰痛、肩こり、ダイエット、小顔

などにも短時間で効果が実感できるので心と身体をスッキ

リさせたい方には是非オススメ！ 詳しくはインターネッ

トで「宇都宮 耳つぼ」で検索しホームページをご覧くだ

さい！（問）090-1565-1550★次回ゲスト 中川幸子さん

フレンズ vol. 47
小野香代子 さん

昭和49年６月５日生 A型
社団法人 耳つぼセラピスト育成協会インストラクター

■主な建築物

水稲荷／撫庵／すべり台のゆうちゃんち

■趣味

百聞は一見にしかず

■設計する際のモットー
そこに建つべき建築を色々な角度から追求する

建築士橋本伸一郎事務所
鹿沼市亀和田781

TEL.75-2725／FAX .75-2725

鹿沼市内に住宅・
店舗の新築、改築、

改装を検討してい
る方。公開コンペ
で夢を形に変えま
せんか？

【問】鹿沼商工会議所振興課
TEL .65-1111（担当）大橋

かぬま作事方メンバーを毎月紹介していきます

第２次募集期間中です！

平成28年４月１日～平成28年６月30日まで

日 時：2016年６月11日（土）13:30～16:00（交流会16:00～）
会 場：まちなか交流プラザ２階イベントホール
内 容：宇都宮大学教育学部教授 陣内雄次氏による基調講演

パネルディスカッション・交流会
定 員：100名 参加費：無料（交流会は参加費￥500）
主 催：鹿沼市・NPO法人かぬま市民活動サポーターズ
問合せ：かぬま市民活動広場ふらっと 【☎】0289‐60‐2212



「
日
常
を
ち
ょ
っ
と
ず
つ
豊

か
に
」
本
格
的
な
美
味
し
い
パ

ン
が
味
わ
え
る
お
店
が
鹿
沼
市

西
沢
に
あ
る
『
一
本
杉
農
園
』
。

ご
主
人
の
福
田
大
樹
さ
ん
は
、

パ
ン
の
勉
強
の
為
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

や
ア
メ
リ
カ
な
ど
世
界
各
国
の

パ
ン
を
食
べ
歩
き
、
栃
木
県
黒

磯
市
の
パ
ン
屋
さ
ん
で
修
行
を

積
み
ま
し
た
。
後
に
、
生
ま
れ

育
っ
た
地
元
西
沢
に
27
年
８
月
、

奥
様
の
茜
さ
ん
と
共
に
お
店
を

オ
ー
プ
ン
さ
せ
ま
し
た
。

栃
木
県
産
の
小
麦
粉
や
卵
、

牛
乳
を
使
い
、
砂
糖
は
奄
美
大

島
産
、
塩
は
イ
タ
リ
ア
産
の
素

材
を
使
う
な
ど
、
パ
ン
の
味
を

際
立
た
せ
る
材
料
を
使
い
真
心

込
め
て
焼
い
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
一
本
杉
農
園
の
パ
ン
は
、

口
の
中
で
風
味
豊
か
な
小
麦
の

味
と
程
よ
い
塩
分
が
絶
妙
な
バ

ラ
ン
ス
で
広
が
り
、
何
個
で
も

食
べ
ら
れ
る
ほ
ど
飽
き
の
こ
な

い
味
が
楽
し
め
ま
す
。

お
店
の
人
気
商
品
は
『
メ
ロ

ン
パ
ン
』
♪

サ
ク
サ
ク
の
ク
ッ

キ
ー
生
地
と
ふ
わ
ふ
わ
モ
チ
モ

チ
の
パ
ン
生
地
の
組
み
合
わ
せ

が
特
徴
で
す
。
ど
の
商
品
も
リ
ー

ズ
ナ
ブ
ル
で
購
入
で
き
る
の
も

嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
♪

笑
顔
が

素
敵
な
ご
夫
婦
が
作
る
美
味
し

い
パ
ン
を
是
非
召
し
上
が
れ
！
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フ

レ

ン

ズ

ゲ

ス

ト

の

小
野
さ
ん
に
耳
つ
ぼ
マ
ッ
サ
ー

ジ
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
首
・

肩
・
脳
の
ツ
ボ
が
い
つ
も
痛
い

…
。
や
り
終
え
る
と
ス
ッ
キ
リ

♪

な
ん
だ
か
よ
く
眠
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

（
か
ず
）

今
年
の
Ｇ
Ｗ
は
妻
の
実
家
な

ど
家
族
で
い
ろ
い
ろ
な
所
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
些
細
な
事
と
思

え
て
も
「
家
族
と
過

ご
せ
る
時
間
は
幸
せ

だ
な
ぁ
」
と
つ
く
づ

く

感

じ

ま
し

た

。

（
ゆ
た
ぽ
ん
）

編

集

後

記

▼ご希望の番号をひとつご
記入の上、せやＴＯＷＮ編
集室までハガキ・ＦＡＸ等
でご住所・氏名・電話番号・
「せやＴＯＷＮ」の感想を
添えてお申し込み下さい。
▼月～土曜日のＡＭ10時
～ＰＭ5時迄は、電話での
応募も可。ハガキ・ＦＡＸ・
電話全て5月31日（火）必
着▼抽選後、当選者には発
送をもって代えさせていた
だきます。※当店より新聞
をご購読いただいている方
の中から、1世帯1口での
応募が対象となります。

応 募 方 法

ケントの散策記（8）

ケント♂

～ゆたぽんが行く⑳～

ガッツ卵

「ふるさと鹿沼ガッツ卵！天然素材
を活かして今、ガッツ卵！新鮮！安
全！美味！」で知られるガッツ卵は
卵白にもりあがりがあり黄味にはほ
どよい色つやがあります。また、甘
みが強く、生臭さも少なくアルカリ
化されている自然のおいしさの卵で
す。名前の由来は生き生きした卵の
イメージから地元出身のガッツ石松
氏にちなんで名付けられたそうです。
若林夫妻は「養鶏場をはじめてとて
もよかった。大変な事は多いけどそ
れ以上に卵を食べてくれる、買いに
来てくれる人の笑顔を見れる事と会
話ができる事が私達の宝です」とご
夫婦で仲良く話してくれました。

今回は中粕尾にある若林養鶏場に

お伺いさせていただきました。大

正元年から続く歴史ある養鶏場で

約3000羽～4000羽の元気な鶏の声

が所狭しと響いていました。

今月は道の駅みぶで開催された
災害ボランティア『頑張り隊』
（高橋清美隊長）主催の牡蠣ま
つりに行ってきたワン♪
東日本大震災で被災した宮城県
石巻市を支援する為に2013年
に始まったんだって♪
朝取れた牡蠣を約6,000個石巻
市長面浦牡蠣組合の人が持って
きてくれたんだよ♪

新鮮な焼きたての牡蠣が
おいしかったし、スタッフの
人も優しかったから来年の
開催は未定だけど、また行
きたいなぁ♪

①
く
ら
し
を
彩
る
〈
木
の
し
ご
と
〉
ー

菓
子
模
型
と
川
上
澄
生
の
静
物
画
ー

招
待
券
▼
有
効
期
間
：
７
月
３
日

迄
▼
ペ
ア
で
３
名
様
【
By
川
上
澄

生
美
術
館
】

②
ガ
レ
の
庭
〈
花
々
と
声
な
き
も

の
た
ち
の
言
葉
〉
招
待
券
▼
有
効

期
間
：
６
月
５
日
迄
▼
ペ
ア
で
５

名
様
【
By
東
京
新
聞
】

③
一
本
杉
農
園
２
０
０
円
分
商
品

券
（
パ
ン
）
▼
有
効
期
限
：
６
月

末
迄
▼
５
名
様
【
By
瀬
谷
新
聞
店
】

住 所：鹿沼市中粕尾727
ＴＥＬ：0289-83-0846

毎
月
二
十
日
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。
特
に
お
い
し
い
お
店
紹

介
は
う
れ
し
い
で
す
。
グ
ル
ー
プ

ラ
ン
チ
に
利
用
し
て
い
る
ん
で
す

よ
。
写
真
が
多
い
の
も
わ
か
り
や

す
く
て
と
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

毎
月
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
知
ら
な
い
情
報
が
入
手
で

き
て
う
れ
し
い
で
す
。

ケ
ン
ト
の
散
策
記
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
鹿

沼
と
壬
生
は
近
い

の
で
散
策
し
て
み

よ
う
と
思
い
ま
す
。

わくわく！うわのまち
ＪＲ駅前バザール

5月28日（土）11：00～15：00

☆ＪＲ鹿沼駅北側
上野町屋台会館周辺

☆ＪＲえきまえ活性化委員会
0289-78-4188

※開催日が変更に
なりましたので
ご注意ください。

open 9:00 /close 17:00
営業日…木・金・土
【☎】080-3453-1205
鹿沼市西沢町380-2

芸
術
に
は
奥
深
さ
が
い
っ
ぱ
い

つ
ま
っ
て
い
ま
す
ね
♪


