
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
し
て
日
頃

当
店
よ
り
ご
愛
読
頂
き
ま
し
て

誠
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。
新

し
い
年
を
迎
え
皆
様
の
ご
健
康

と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
と
共
に
、
本
年
も

変
わ
ら
ぬ
ご
愛
顧
の
程
宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
こ
の
せ
や
Ｔ
Ｏ
Ｗ
Ｎ

も
今
回
で
55
号
目
を
迎
え
ま
し

た
。
少
し
ず
つ
皆
さ
ん
に
浸
透

し
て
き
た
よ
う
で
と
て
も
嬉
し

く
思
い
ま
す
。
せ
や
Ｔ
Ｏ
Ｗ
Ｎ

を
通
じ
て
様
々
な
人
と
の
出
会

い
や
経
験
、
思
い
が
共
有
で
き

る
の
は
私
と
し
て
も
幸
せ
を
感

じ
て
お
り
ま
す
。

昨
年
は
新
た
な
取
組
み
と
し

て
物
販
事
業
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

ま
し
た
。
コ
ン
セ
プ
ト
は
「
ご

愛
読
の
皆
様
の
毎
日
の
生
活
が

笑
顔
で
あ
ふ
れ
、
楽
し
く
健
康

で
い
ら
れ
る
よ
う
な
商
品
を
取

り
揃
え
る
こ
と
」
で
す
。
ト
マ

ト
ジ
ュ
ー
ス
や
お
蕎
麦
・
干
し

い
も
・
お
餅
な
ど
地
元
農
家
の

方
達
の
後
押
し
に
な
る
よ
う
に

６
次
産
業
化
商
品
を
中
心
に
紹

介
し
て
参
り
ま
し
た
が
、
今
後

は
地
元
に
限
ら
ず
多
方
面
の
商

品
を
ご
案
内
で
き
る
よ
う
に
努

め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
年
は
瀬
谷
新
聞
店

が
鹿
沼
市
で
創
業
を
し
て
４
月

で
10
周
年
を
迎
え
ま
す
。
今
ま

で
「
せ
や
塾
」
や
「
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
」
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま

す
が
、
そ
れ
に
加
え
10
周
年
特

別
企
画
の
イ
ベ
ン
ト
を
多
数
企

画
し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。
詳
細
は
ま
だ
言
え
ま
せ

ん
が
、
決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
の
で
、
こ
ち
ら
も
楽
し
み

に
待
っ
て
い
て
く
だ
さ
い
ね
！

最
後
に
、
瀬
谷
新
聞
店
が
10

周
年
と
い
う
節
目
を
迎
え
ら
れ

ま
す
の
も
こ
れ
も
ひ
と
え
に
皆

様
方
の
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
賜
物

だ
と
、
深
く
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。
改
め
て
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。
今
後
も
、
瀬
谷
新
聞
店
ス

タ
ッ
フ
一
同
、
魅
力
あ
る
新
聞

販
売
店
を
創
り
皆
様
の
お
役
に

立
て
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
今

後
と
も
末
長
い
ご
愛
読
の
程
宜

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

㈱
瀬
谷
新
聞
店

代
表
取
締
役

瀬
谷
一
世
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瀬

谷

新

聞

店

鹿

沼

店

毎

日

新

聞

安

塚

販

売

所

・
薄
れ
ゆ
く
七
草
が
ゆ
は
ス
ー
パ
ー
に

佐
野

正
晃

・
サ
イ
銭
が
杜
に
ひ
び
い
て
初
も
う
で

小
林

ト
シ

・
初
め
て
の
ス
ー
パ
ー
ム
ー
ン
神
秘
的

小
保
方

美
智
子

・
超
ラ
ッ
キ
ー
古
い
財
布
に
五
万
円

岩
本

京
子

・
露
天
風
呂
素
直
に
な
れ
る
あ
た
た
か
さ

佛
田

利
子

・
世
界
へ
と
鹿
沼
屋
台
が
走
り
出
す

小
池

誠

・
一
言
に
胸
が
騒
い
で
眠
れ
ぬ
夜

島
田

ふ
み

・
何
も
な
く
無
事
で
今
年
も
終
わ
り
た
い

小
野
口

博

・
い
つ
の
日
も
努
力
に
勝
る
天
才
な
し

大
串

徹

・
年
初
め
羽
ば
た
け
自
分
喝
入
れ
る

田
中

健
一

・
家
族
の
輪
笑
顔
あ
ふ
れ
る
一
年
に

田
中

由
紀
子

・
除
夜
の
鐘
心
切
り
替
え
ス
タ
ー
ト
だ

吉
澤

裕

・
話
し
す
る
他
愛
も
な
い
が
心
地
よ
い

吉
澤

せ
つ
こ

・
お
な
じ
で
す
母
と
次
女
の
誕
生
日

広
瀬

久
美
子

・
手
を
繋
ご
う
ど
ん
な
時
で
も
い
つ
の
日
も

冬
野

太
陽

コラム・新聞記事の感想
俳句・川柳の投稿は左記まで
※ペンネーム可、随時募集中

毎月２０日発行

オリジナルミニコミ紙

壬生町幸町で 『 CUT STUDIO ＮＡＮＣＹ』のオーナー

を務める高橋さんは災害ボランティア『頑張り隊』の隊長

でもあります。東日本大震災時にボランティアをしたのが

きっかけで隊を結成し、現在まで活動は続いています。最

近では、戻りたくても戻れない高齢者の住む仮設住宅の清

掃や、被災地の皆さんの癒しになるような桜植樹のお手伝

いをしたり、一昨年前に関東を襲った豪雨被害による災害

ボランティア活動などをしています。「被災した中には色々

な悩みを抱えている人達がいる。大変なことを生で見て何

とかしてあげたいという気持ちになる」と高橋さん。復興

は時間がかかる為、被災した人に寄り添うことも大切。災

害ボランティア『頑張り隊』の支援は、様々な所で復興が

進み、人との絆が深まり、大きな力を生むことができる。

そんな素晴らしい団体です。詳しくはホームページ、頑張

り隊→検索でご覧ください！ ★次回ゲスト荒川翔太さん

フレンズ vol. 55
高橋 清美 さん

昭和34年６月24日生 Ａ型
℡ 0282-86-4256

【日 時】2017年1月29日(日）10：00～14：00
【場 所】鹿沼千手山公園内ＣＣＶダック
【内 容】おたのしみ抽選会、ステージショー、模擬店等
【問合せ】0289-72-0002（担当：桐生）



鹿
沼
市
下
田
町
の
上
都
賀
病

院
付
近
に
「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
気

圧
16
分
鹿
沼
中
央
店
」
が
あ
り

ま
す
。
昨
年
の
８
月
に
オ
ー
プ

ン
１
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
い

つ
も
笑
顔
の
気
功
師
が
２
人
在

籍
し
て
い
ま
す
。

気
功
師
は
気
功
師
で
あ
る
前

に
人
間
と
し
て
心
や
体
の
悩
み

相
談
・
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
気

圧
整
体
の
施
術
を
お
こ
な
っ
て

い
ま
す
。

「
病
は
気
か
ら
」
と
良
く
言

い
ま
す
が
心
身
が
疲
れ
て
い
る

と
ス
ム
ー
ズ
に
事
が
進
ま
ず
焦

り
や
悩
み
が
増
え
て
し
ま
い
ま

す
。
逆
に
心
身
が
元
気
で
気
持

ち
も
心
も
明
る
け
れ
ば
い
つ
も

笑
顔
で
明
る
く
元
気
に
前
向
き

に
い
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
♪

疲
れ
た
心
身
の
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
ま
た
は
気
分
転
換
に

ぜ
ひ
一
度
足
を
運
ん
で
み
て
く

だ
さ
い
。
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド

バ
イ
ス
も
し
て
く
れ
る
の
で
き
っ

と
良
い
発
見
が
で
き
る
と
思
い

ま
す
よ
♪
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瀬

谷

新

聞

店

鹿

沼

店

毎

日

新

聞

安

塚

販

売

所

12
月
に
物
販

を
し
た
お
餅

は
と
て
も
美
味
し
か
っ
た
！
た

だ
レ
シ
ピ
が
浮
か
ば
ず
に
ず
っ

と
醤
油
の
磯
部
焼
き
を
食
べ
る

は
め
に
。
美
味
し
い
お
餅
レ
シ

ピ
の
投
稿
お
待
ち
し
て
ま
ぁ
す

♥
今
年
も
宜
し
く
で
す
（
か
ず
）

酉
年
で
す
。
年
男
に
な
り
ま

し
た
。
感
謝
の
気
持
ち
を
大
切

に
し
て
人
品
を
少
し
で
も
高
め

ら
れ
る
よ
う
に
夢
や
目
標
を
高

く
持
ち
、
日
々
、
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
今

年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
♬
（
ゆ
た
ぽ
ん
）

編

集

後

記

ケ
ン
ト
♂

①
平
山
郁
夫
展
ー
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
へ

の
旅
ー
招
待
券
▼
さ
く
ら
市
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
▼
有
効
期
限
：
３
月
５
日
迄

▼
ペ
ア
で
５
名
様
【
Ｂ
ｙ

下
野
新

聞
社
】

②
石
の
街
う
つ
の
み
や
ー
大
谷
石
を

め
ぐ
る
近
代
建
築
と
地
域
文
化
ー
招

待
券
▼
宇
都
宮
美
術
館
▼
有
効
期
限
：

３
月
５
日
迄
▼
ペ
ア
で
10
名
様
【
Ｂ

ｙ

下
野
新
聞
社
】

③
並
河
靖
之
七
宝
ー
明
治
七
宝
の
誘

惑
ー
透
明
な
黒
の
感
性
ー
招
待
券
▼

有
効
期
限
：
４
月
９
日
迄
▼
東
京
都

庭
園
美
術
館
▼
ペ
ア
で
５
名
様
【
Ｂ

ｙ

毎
日
新
聞
社
】

④
気
圧
整
体
体
験
券
▼
５
名
様
【
Ｂ

ｙ

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
気
圧
16
分
鹿
沼

中
央
店
＆
瀬
谷
新
聞
店
】

▼ご希望の番号をひとつご
記入の上、せやＴＯＷＮ編
集室までハガキ、ＦＡＸ等
で住所、氏名、電話番号、
「せやTOWN」の感想を添
えてお申し込み下さい。▼
月～金曜日（祝日は除く）
の10：00～15：00迄は、電
話での応募も可。▼ハガキ、
ＦＡＸ、電話全て1月31日
（火）必着▼抽選後、当選
者には担当者がお届けさせ
ていただきます。※当店よ
り新聞をご購読いただいて
いる方の中から、1世帯1口
での応募が対象となります。

応 募 方 法

創業明治22年（1889年）の歴史と伝統。今も
創業時の技術を守り続けています。材料は国産
のけやきと牛革が１番なんだって。職人技で1つ
1つ心を込めて作られた和太鼓は大谷石で作られ
た石蔵の中で大切に保管されているんだよ♪
小野崎彌八商店【住】壬生町安塚960【☎】0282-86-0037

～ゆたぽんが行く㉘～

川柳とは、五七五で表現する
最短文学です。俳句との違い
は季語が要らない事、話し言
葉で良い事、俳句は季節を詠
むが川柳は人を詠む事等があ
ります。講師の松本とまとさ
ん（かぬま川柳会）は川柳に
ついて「簡単で奥が深いけれ
ど頭の運動に最適です。作り
やすい句を作るのが一番楽し
めますよ」とおっしゃってい
ました。頭の運動に、気分転
換に五七五の川柳を考えてみ
てはいかがでしょうか？

今回は第11回かぬま市民協働まつ
り分野別協働事業の１つとして開
催された「川柳作り方教室」にお
伺いさせていただきました。川柳
を作る事、考える事の楽しさや俳
句との違いを学ぶ事ができました。

ケントの散策記（１６）

愛情たっぷりの

和太鼓♡

叩いてみたいなぁ♪

【営】9：00～19：00
【休】日曜日
【住】鹿沼市下田町1-874-1
【☎】0289-74-7785
Facebook あります！

上都賀病院

東小学校

気功師の田辺さん（左）と金子さん

ゆったりとした空間で
心も体もリフレッシュ♪

し
っ
か
り

全
身
コ
ー
ス
（
48
分
）

無
料
体
験
ご
招
待
券

【日時】2017年2月12日（日）13：00～16：30
【会場】鹿沼市民文化センター大ホール
【定員】1200人【参加費】無料
【主催】特定非営利活動法人無聚会 無量荘

〈内 容〉
基調講演①（田中謙一氏）

介護予防・日常生活支援総合事業のすゝめ
基調講演②（飯田大輔氏）

笑顔の小野崎代表

講師の松本とまとさん（中央㊦）と
参加者のみなさん♪


