
平
成
29
年
11
月
３
日

（
金
）
、
鹿
沼
市
出
会

い
の
森
総
合
公
園
に
て

「
鹿
沼
ラ
プ
ソ
デ
ィ
商

店
街
～
次
世
代
に
夢
を
！

昭
和
な
時
代
に
タ
イ

ム
ス
リ
ッ
プ
～
」
（
鹿

沼
ラ
プ
ソ
デ
ィ
商
店
街

実
行
委
員
会
主
催
）
が

初
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

鹿
沼
ラ
プ
ソ
デ
ィ
商

店
街
は
「
家
族
の
触
れ
合
い
や

地
域
交
流
の
大
切
さ
を
感
じ
、

三
世
代
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
、
子
育
て
教
育
や
地

域
の
活
性
化
に
努
め
る
事
」
を

目
的
に
し
て
い
ま
す
。

会
場
で
は
子
ど
も
達
の
お
し

ご
と
体
験
や
昔
な
つ
か
し
体
験
、

ベ
ー
ゴ
マ
Ｒ
40
バ
ト
ル
等
が
行

わ
れ
１
５
０
０
名
を
超
え
る
来

場
者
で
賑
わ
い
を
み
せ
ま
し
た
。

来
場
者
か
ら
は
「
娘
と
孫
と

３
人
で
遊
び
に
来
ま
し
た
。
自

然
の
中
で
普
段
は
で
き
な
い
体

験
を
す
る
事
が
で
き
て
良
か
っ

た
で
す
」
「
ベ
ー
ゴ
マ
は
意
外

と
難
し
か
っ
た
」
「
希
望
の
お

し
ご
と
体
験
は
で
き
な
か
っ
た

け
ど
楽
し
か
っ
た
」
と
い
っ
た

声
が
あ
り
ま
し
た
。

実
行
委
員
長
の
髙
野
正
利
さ

ん
は
「
『
温
故
知
新
』
を
大
切

に
し
て
、
出
会
い
の
場
を
作
り
、

老
若
男
女
に
関
わ
ら
ず
い
ろ
い

ろ
な
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
と
り
な
が
ら
、
家
族
の
輪
、

地
域
の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い

で
す
。
ま
た
、
年
一
回
開
催
し
、

深
め
て
い
き
た
い
で
す
」
と
笑

顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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コラム・新聞記事の感想
俳句・川柳の投稿は左記まで
※ペンネーム可、随時募集中

毎月２０日発行

オリジナルミニコミ紙

４男１女の５人の子を育てながら、外資系生命保険会社

で働くキャリアウーマンの阿久津友紀さん。研修などで早

朝からの出勤もしばしばですが、ご主人が子供達の為にお

弁当を作ってくれたり育児の面で協力し、阿久津さんを支

えてくれています。５人を子育てする中でたくさんのママ

さんに出会うことが多い阿久津さん。「ママさん達の役に

たてることをしていきたい！」との思いで、こどもと家族

のための楽しいイベントを企画したり、声かけ人としてワー

クショップなどを開催し、人と人

とを繋ぐハブ的な役割を果たして

います。家庭に仕事にプライベー

トに、自ら明るい道を開いていく

とてもアクティブな阿久津さんで

した。次回ゲスト★鉢村絵美さん

フレンズ vol. 65
阿久津 友紀 さん

昭和52年４月29日生 Ａ型

おもしろいな♪

入部者募集
サッカーボールを通じて新しい友

達を作り、楽しく運動しませんか？
随時、見学会を行ってい
ますのでお気軽にご連絡

ください！ ※HP有り♪

【対 象】幼児（年中・年長）
【練習日】毎週土曜日13：00から
【練習場】鹿沼自然の森公園等
【会 費】￥3,000（4ヶ月毎）と別途保険代
【問合せ】090-5502-6522（星野利光） 講師：藤沼典子（元ヤマハ音楽教室システム講師）

～ 連 絡 先 ～
090-7702-5322
鹿沼市上野町96-2

～お片づけと終活～
日々の暮らしを、より暮らしやすく

するためにモノ、心をスッキリさせ

てみませんか！新たな一歩を

踏み出すために。

【日 時】12月2日（土）10：00～12：00
【会 場】鹿沼市リサイクルセンター研修室
【参加費】１人￥500（お茶・お菓子付）
【定 員】30名
【問合せ】0289-65-6677（ぶうめらん）

・
川
柳
会
脳
ト
レ
兼
ね
て
参
加
す
る

柴
田

ミ
ネ
子

・
お
世
辞
で
も
若
い
と
言
わ
れ
舞
い
上
が
る

岩
本

京
子

・
す
ら
す
ら
と
仕
事
は
か
ど
る
日
の
笑
顔

茨
木

豊
年

・
一
度
起
き
二
度
寝
を
し
た
ら
バ
ス
行
か
れ

宇
賀
神
千
恵
子

・
人
生
は
と
き
に
前
向
き
後
ろ
向
き

小
林

義
雄

・
夕
暮
れ
の
空
に
心
を
奪
わ
れ
る

佐
藤

拓
也

・
人
の
恩
忘
れ
天
狗
の
鼻
に
な
る

笹
沼

秀
臣

・
話
好
き
自
分
い
つ
で
も
主
人
公

小
池

誠

・
前
向
き
な
白
寿
の
姉
は
聞
き
上
手

福
田

貞
夫

・
お
だ
て
ら
れ
登
っ
た
ブ
タ
に
広
い
空

島
田

ふ
み

・
す
て
き
で
し
ょ
赤
紅
片
手
に
妖
怪
娘

宮
田

マ
マ

・
お
い
し
い
ね
手
料
理
よ
り
も
カ
ッ
プ
メ
ン

宮
田
ジ
ュ
ニ
ア

・
学
び
舎
に
笑
い
が
栄
え
る
空
き
時
間

つ
ゆ
ぼ
ー

・
介
護
し
て
わ
か
る
自
分
た
ち
の
老
後

ユ
キ
ン
コ

・
家
族
こ
そ
一
番
身
近
な
宝
物

冬
野

太
陽



「 応援団」だより

今
月
11
月
11
日
に
創
業
10
年

を
迎
え
た
『
匠
仁
坊
』
。
こ
こ

で
は
日
曜
日
～
木
曜
日
は
鶏
が

ら
ス
ー
プ
。
金
曜
日
・
土
曜
日

は
魚
介
ベ
ー
ス
の
ス
ー
プ
・
鯛

ベ
ー
ス
の
ス
ー
プ
を
使
い
、
そ

れ
ぞ
れ
細
麺
・
中
太
麺
・
蕎
麦

殻
麺
（
限
定
食
）
さ
ら
に
あ
っ

さ
り
・
こ
っ
て
り
味
を
選
ぶ
こ

と
が
で
き
「
こ
れ
だ
！
」
と
思

え
る
ラ
ー
メ
ン
に
出
会
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ど
の
一
杯
に
も

フ
ァ
ン
の
お
客
様
が
つ
き
老
若

男
女
愛
さ
れ
る
ラ
ー
メ
ン
店
と

し
て
名
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

ラ
ン
チ
セ
ッ
ト
は
、
皮
が
厚

く
て
モ
チ
モ
チ
し
た
食
感
の
餃

子
、
し
っ
か
り
味
が
染
み
込
ん

だ
柔
ら
か
い
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
丼

が
あ
り
、
平
日
限
定
で
つ
け
麺

（
太
麺
）
も
楽
し
め
ま
す
！

バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
匠
仁
坊
で

貴
方
好
み
の
一
杯
を
是
非
見
つ

け
て
み
て
く
だ
さ
い
！
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「

瀬

谷

新

聞

店

10

周

年
企
画

立
川
談
慶
落
語
会
」
に

は
多
く
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ

き
誠
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

と
て
も
楽
し
い
時
間
が
過
ご
せ

ま
し
た
ね
！
ま
た
企
画
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
（
か
ず
）

先
日
、
長
女
の
通
う
小
学
校

の
「
清
一
祭
」
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。
小
学
生
が
合
唱
や
演
劇
、

一
輪
車
等
を
す
る
姿
は
と
て
も

感
慨
深
い
モ
ノ
で
し
た
。
一
輪

車
に
乗
れ
る
長
女
、
乗
れ
な
い

父
・
・
・
で
し
た
♬

（
ゆ
た
ぽ
ん
）

編

集

後

記

瀬

谷

新

聞

店

鹿
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日

新
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「第8回こどものまち『ミニかぬま』」〈2018年3月24日（土）から26日
（月）開催予定〉に向けて「ミニかぬま応援団」が活動をスタートしま
した。その活動を全8回シリーズで連載していきます。子ども達の自由な
発 想 と 自 主 的 な 社 会 体 験 活 動 へ の 応 援 、 よ ろ し く お 願 い し ま す 。

〈TEL〉0289-65-1131
〈FAX〉0289-65-1157

※価格は、機種・メーカーによって異なりますので別途お見積りさせていただきます。

瀬谷新聞からご購読で、おそうじ本舗を初めてご利用されるお客様に限ります

お見積り価格より

2,000円引きです！

瀬谷新聞店と、ハウスクリーニングの全国チェーン

おそうじ本舗宇都宮テクノ店が業務提携をしました。

瀬谷新聞店よりご愛読のお客様限定のサービスです。

お気軽に瀬谷新聞店までご連絡ください！

☎ ６０－２８５５
受付時間／９時～17時（月～土）

締めきり／2017年12月29日まで

こんにちは「ミニかぬま応援団」です。前回から「ミニかぬ

ま運営委員」が集まり、10人で話し合いがスタートし、第８回

「ミニかぬま」のスローガンが決まりました。

「人から人へ『えがお』をつなげミニかぬま」
また、イチゴカラーの「ミニかぬま」店

長募集のチラシも完成しました！

いつもは市民側の人も、初めて参加した

いという人もぜひ店長さんになって自分の

お店を開いてみませんか？

会場は鹿沼市民情報センターを初めて使

用させていただく事になりました。

これからも「 応援団」だよりは

決定事項をご報告していきますので

どうぞお楽しみに♪

【主 催】こどものまちミニかぬま実行委員会 【問合せ】070-1374-7097

ニューサンピア栃木
〒322-0001 栃木県鹿沼市栃窪1255

お問い合わせ

「自宅近く」で
「夜」に多発
しています！

しっかり”止まって”
安全確認を
反射材を身に

付けてください！

鹿 沼 警 察 署

高 齢 者 の 皆 様 へ

【営】11:00～15:00／17:00～20:00
【定】水曜日
【住】鹿沼市上殿町714-6
【☎】0289-65-6323

～夢に向かって～

※足利市出身の星野恵梨華監督の夢は「鹿沼市を舞台にしたショー
トフィルムを制作する事！」その夢に向かって一歩ずつ前に進
む活動を全12回シリーズで連載します。お問い合わせ等はせや
ＴＯＷＮ編集室（広瀬）までお願いします。

パ

ー

ト

３ 第1回目の打ち合わせを12

月2日（土）10：00からか

ぬま市民活動広場ふらっと

〈鹿沼市下横町1302〉にて

行います。キャスト他、脚本

制作、カメラマン、音声さん

等裏方希望の方、映画が好き！

そして、なんと言っても「鹿

沼」が好きな人のご参加をお待ちしています。撮影場

所は鹿沼市内！鹿沼市を舞台にした短編映画製作をし

ながらサークル的な雰囲気も作っていきたいと思って

います！一緒に一つの作品を作り上げる楽しさを共有

しましょう！メンバーやオススメスポット等は随時募

集しています。

醤油ラーメン

Ａ 餃子３ケ＋ライス ／ Ｂ 餃子５ケ
Ｃ チャーシュー丼 ／ 全て300円 鶏青ねぎ＜塩ダレ＞

厚切りあぶりチャーシュートッピング

カ
ウ
ン
タ
ー
６
席
＊
座
敷
４
人
掛
け
×
３

＊
椅
子
テ
ー
ブ
ル
４
人
掛
け
×
２
、
２
人
掛

け
×
２
あ
り
ま
す
。

鹿沼好き全員集合

匠
仁
坊
10
周
年
企
画
！

読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

お
好
き
な
ラ
ー
メ
ン
（
つ
け
麺
以
外
）

を
抽
選
で
10

杯
無
料
サ
ー
ビ
ス
！

（
お
１
人
様
１
杯
）

※
ご
応
募
は
瀬
谷
新
聞
店
ま
で
お
電

話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。


